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ZIEL

Nach Besuch der gesetzlich geregelten Ausbildung und 
positiver Absolvierung der kommissionellen Abschlussprü-
fung erhalten Sie ein staatlich anerkanntes Zeugnis und 
erwerben die Berechtigung zur Berufsausübung in der 
Pfl egeassistenz und zur Führung der Berufsbezeichnung 
„Pfl egeassistent:in“.

ZIELGRUPPE

Personen mit einschlägiger Berufserfahrung sowie Per-
sonen, die neben der physischen und psychischen Eignung 
die Freude, Motivation und das notwendige Einfühlungsver-
mögen für die Arbeit mit kranken, behinderten, alten und 
pfl egebedürftigen Menschen mitbringen



INHALT

• Theorie
Die theoretische Ausbildung umfasst 800 Stunden und 
beinhaltet folgende Themenbereiche: Grundsätze der pro-
fessionellen Pflege, Pflegeprozess (einschließlich EDV), 
Beziehungsgestaltung und Kommunikation, Grundzüge 
und Prinzipien der Akut- und Langzeitpfl ege einschließlich 
Pfl egetechnik - Teil 1 und 2, Grundzüge medizinischer Dia-
gnostik und Therapie in der Akut- und Langzeitversorgung 
einschließlich medizinische Pfl egetechnik - Teil 1 und 2, 
Kooperation, Koordination und Organisation, Entwicklung 
und Sicherung von Qualität, Lernbereich Training und Trans-
fer

• Praxis
Die praktische Ausbildung umfasst 800 Stunden und 
beinhaltet folgende Themenbereiche: Akutpfl ege (Operative 
und konservative medizinische Fachbereiche), Langzeit-
pfl ege (Pfl egeheim, mobile Pfl ege, geriatrische Tageszen-
tren, Einrichtungen für Menschen mit Behinderungen mit 
Pfl egeschwerpunkt), Wahlpraktikum (Mobile, ambulante, 
teilstationäre und stationäre Versorgungsformen), Theorie-
Praxistransfer einschl. Praxisrefl exion (Lernbereich Training 
und Transfer, z. B. Fertigkeitentraining, Simulationsverfahren)



VORAUSSETZUNG

•   Vollendung des 17. Lebensjahres
•   Positive Absolvierung der 9. Schulstufe oder die
     Pfl ichtschulabschluss-Prüfung gemäß Pfl ichtschul-
     abschluss-Prüfungs-Gesetz (Ausnahmen unter be-
     stimmten Voraussetzungen möglich)
•   Gesundheitliche Eignung (nachgewiesen durch ein
     ärztliches Attest – nicht älter als 3 Monate bei Ausbil-
     dungsbeginn)
•   Vertrauenswürdigkeit zur Ausübung eines Pfl egebe-
     rufes (nachgewiesen durch einen Strafregisterauszug 
     – nicht älter als 3 Monate bei Ausbildungsbeginn)
•   Ausreichende Deutschkenntnisse 
     (mindestens Kompetenzstufe B1)
•   Erfolgreiche Absolvierung des Auswahlseminars
•   Impfungen: Immunitätsnachweis gegen Masern, 
     Mumps, Röteln, Varicellen (Windpocken, Schaf-
     blattern) und Hepatitis B vor dem ersten stationären 
     Praktikum

DAUER

1.600 Unterrichtseinheiten



Die Pfl egeassistenz ist ein Gesundheits- und Kran-
kenpfl egeberuf zur Unterstützung von Angehörigen 
des gehobenen Dienstes für Gesundheits- und 
Krankenpfl ege sowie von Ärzten:Ärztinnen. 

Mit dieser Ausbildung erhalten Sie eine anerkannte Be-
rufsberechtigung in einem zukunftsträchtigen Berufsfeld, 
um pfl egebedürftige Menschen bestmöglich zu betreuen. 
Damit eröffnen Sie sich gute Jobchancen im stark wach-
senden Segment des Gesundheitswesens und leisten 
gleichzeitig einen wichtigen Beitrag für unsere Gesellschaft.

Anerkannte

Berufsberecht igung
in einem zukunftsträchtigen Berufsfeld
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